
日々の体調について記入をお願いします。 平熱　　　　　　　℃

研修期間

氏　　　名

研修部署名

日付 / / / / / / / / / / / / / /

出席/欠席 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠 出・欠

体温（37.5℃以上不可） ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

病院での実測値 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

咳嗽 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

呼吸困難 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

鼻水 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

咽頭痛 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

頭痛 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

筋肉痛・関節痛 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

嗅覚障害 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

味覚障害 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

倦怠感 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

下痢（水様1日3回以上） 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

嘔吐（1日1回以上） 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

眼の充血・眼脂 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

発疹 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

その他

確認者（所属長）

確認者（ICT）

2021.12　聖ヨハネ会　桜町病院　感染管理室　

　　　年　　　月　　　日（　　）　～　　　　年　　　月　　　日（　　）

桜町病院 見学・研修健康観察シート
＊ 研修生は、研修1週間前から体調チェックを行ってください。37.5℃以上の発熱と下記症状があった場合は

研修はできません。必ず病院（看護部）に連絡をしてください。

① 来院前に、検温、体調チェックを行ってください。

② 研修当日に、体温37.5℃以上と下記症状に該当する場合は研修はできません。来院せずに病院に電話で

連絡をお願いします。

③ 健康観察シートは、研修初日に持参してください。

④ 所属長は、確認後サインをし本人に返却をしてください。

⑤ 当健康観察シートは、研修最終日に看護部が預かり、感染管理室または総務課へ提出してください。


